OKTATASI MINISZTERIUM KISZ KOZPONTI BIZOTTSAG
TESTNEVELEST és SPORTOSZTATY HONVEDELMI és SPORTOSZTALY

A7 ORSZAGIARS DIAROK X. ORSZAGOS TATLALKOZOTANAK

PROGRAMJA és VERSENYKIIRASAT.




AZ ORSZAGJARO DIAKOK ORSZAGOS TALATLKOZOJA

Az Orszagjard Didkok €rszigos Talédlkozb6ja a tura és taldlkezd—

rendszer befejezd, orszagus szintii eseménye., Az orszigos taldl-—

kozén a megyei didksport blzottségok dontése alapjin azon isko-

lak orszigjard didk kdrei vehetnek részt, melyek a tura és ta-

lédlkozbérendszer keretédben a legtdbb turdn vettek rédszt és a me-—

gyel talalkozén a legjobb eredméuyt érték el,

Az Orszagjard Didknk Orszigos Talalkozbjat a KISZ KSzponti Bi-

zobttsdg és az Okbtatdsi Minisztérium rendezi a Megyar Honvédelmi

Szovetséggel, a Magyar Természetbardt Szovetséggel, a Magyar

Tajékozdéda: L Futd Szdvetséggel 45 az EXPRESS If jusagl és Didk

Utazédsi Irodaval kdzé--n.

Az ODOT iddponbtia:

Az ODOT helyes

Programja:

Flhelyezéss

Kdltségek:

1975, Jjunius 22-29,
Miskole Csanyikvélgy

O0DOT-Kupa versenyek

Ifjusdgl naggylilés

Fokultativ sportversenyek
Kornyezetismereti turdk, kiridndulisck
Kultu.—rogram

megyel altabori kdrletben, sajat sétrakban
és sajat felszerelédssel,

a résztvevdk személyenkénti hozzadjarulast
fizetnek, melynek Osszege: 150 Ft/f6. Az
utazdsi koltségeket a megyék fedezik, A
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hozzdjArulds Osszegét a megyebizottsidgok a
KISZ Borsod megyei Bizottsag

MNB 270-90172-5246 sz, egyszémlédjéra
Osszesitve kildjék meg. Egyéb kdltségeket a

rendezd szervek biztositjik,

Létszams Az ODOT-on résztvevd megyel altaborok 1létszimis
/ kildon a "didkok altdbori 1étszimadt" és a vezetdk

szémdt/ a KISZ Kozponti Bizottsdg Honvédelmi és
Sportosztdlya az ellzetes igények alapjdn hatdrozza
meg.

AZ ODOT KUPA VERSENYKIIRASA

Az ODOT Kupa elnyeréséért a megyei altdborok kdzdtt a kdvetkezd
négy témegversenyt hirdetjilk meg:

tdjékozdddsi futdverseny,
kdrnyezetismereti verseny,
természetjdrd akaddlyverseny
honvédelmi rajverseny.

Az ODOT Kupdt az az altdbor nyeri, amely a négy verseny eredménye~3
inek Osszesitése utdn a legtdbb ponttal rendelkezik, ‘

Az O0DOT Kupa versenyeinek értdkelédse:

A versenybirdsdgok minden versenyszdmban kvetelményszintet 4l-
lapitanak meg, melynek teljesitése esetén a versenyzd, vagy csa-
pat "eredményesen versenyzett'-nek mindsiil.

A megyék sorrendjét a négy versenyszdmban elért pontszdmok Gsszew
ge hatdrozza meg,
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Dijazds:

Az ODOT Kupa gylztesét és helyezettjeit turisztikai felozerelds—
sel, sportszervdsdrldsi utalvdnnyal és kiilftldi t4borozdssal ju-
talmazzuk,

Egyébs
- Minden versebyszdmban az altdborok kdtelesek elinditani a didk-
1étszém 8o %-4t. Ha ezt nem teljesitik az adott versenyszémban
elért pontszdmukat nem vesszilk figyelembe az Ssszesitésnél,

~ Az altédborok vezetdi a felel8sek a sziikséges igkolaorvosi /sport~
orvpsi/ igazoldsokért,

- Ovédsok, A versenyek alatt észlelt szabdlytalansdgok, érdemtelen
elénytk, vagy hdtrdnyos elbirdlds esetén Svdst lehet benyujtani
a versenybirdsdghoz. Ovdst az adott versenyszamban utolsénak be-
érkezett versenyz8, vagy csapat bedrkezdse utdn 20 percen beliil
az altdborvezetd irdsban adhatja be. Az Svds megtdrgyaldsa utdn
a versenybirdsdg hatdrozata végleges,

OKTATASI MINISZTERIUM KISz KOZPONTI BIZOTTSAG
Testnevelési és Sportosztdly Honvédelmi és Sportosztdly
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AZ ORSZAGJARO DIAKOK ORSZAGOS TALATKOZOJA /ODOT/ TAJEKOZOG-

DASI FUTOVERSENYENEK KITRASA

A verseny célja:

Lehet&séget adni a taldlkozdn résztvevd fiataloknak, hogy
tédjékozdddsi futdsban Ssszemérjék felkésziltségiiket, bi-
zonyitsdk a honvédelmi felkészitésben oly fontos szerepet
jétszd sportdgban szerzett ismereteiket, képességeik szint~
jét. Osztonozni a megyéket a tdjékozdddsi futds népszerti~
sitésére, versenyek rendezésére, amelyeken a tanuldk elsa-
jatithatjdk a terepen vald mozgds, a tdjékozddds SPOrtSze—
ri formdjat. '

Rendezd gzervek:

KISZ Borsod megyei Bizottsdga
Magyar T4jékozdddsi Futd Szdvetség
Borsod megyei Tdjékozdddsi Futd Szbvetség

Helye: Csanyik-vdlgy

7”7

Ideje: 1975. junius 23, HE+tf4

A vergeny kategdridi:
F17 A ; P17B ; F17C ; F 17 D.
N17 A ; N17B 3 N17 C 3 N 17 D,

ind az ifjusdgi £érfi, mind az ifjusdgi ndi katepdridk
mindsitd jellegii versenyek is egyuttal. A betiijelzések a
verseny nehézgégi fokdt is mutatjdk. Mindegyik kategdria
orszdgos szintil egyéni verseny.



Résztvevlk:

Az orszdgos taldlozdn résztvevd minden didk, filigget-—
lentil attdl, hogy tdjékozdddsi Ffutdsban rendelkezik-e sz0=
vetségl igazoldssal, vagy sem, Mindsités esetén csak a sza-
bdlyok dltal el8irt kategdridban indulhat., Minden versenyzd
az iskoldjdt és megyéjét is képviseli,

Dijazds:
Minden kategdria I-III, helyezettje érem és oklevél
Adijazdsban réeszesiil, tovdbbd tiszteletdijat kap.

Ertékelés:
Az induldnak 2 Srdn beliil kell bedrkeznie a kategd-

ridnak megfelel8en minden pontot érintve. A szint telje-
sitése esetén a versenyben indult fiatal "eredményes ver-
senyzettM-nek mindsil, fliggetleniil attdl, hogy 2 drdn be-
14l milyen iddével futott be,

A nyolc kategdridban "eredményesen versenyzett™ fi-
atalok szdma és a "didkok altdbori 1étszdma" hdnyadosdnak
szdzsz0ros szorzata adja a tdjékozdddsi futéverseﬁy megyeil
pontjainak szdmdt. Minden egyéb kérdésben a Tdjékozdddsi
Futd Szovetség érvényes versenyszabdlyai az irdnyaddk.

FPelszerelés:

Sportoltdzet és lehet8leg t4jold,

Nevezég:
Junius 22-én 22 drdig a Tdjékozdddsi Futd Versenyiroddn a
kgzpontilag biztositott nevezési lapokon,
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A7 ORSZAGJARO DIAKOK ORSZAGOS TALATKOZOJA /ODOT/ KORNYE-
ZETISMERETI VERSENYENEK KIIRASA,

A vergeny célja:
A résztvevd fiataloknak alkalmat nyujtani Borsod

megye és Miskolc megyei vdros nevezetegségeinek, fold-
rajzi tédjainak, a harminc éves szocialista ¢pitémunka
eredményeinek megismerésére, gzerzett ismereteik blzonyi-
tdséra,

Rendez8 szerveks:

KISZ Borsod megyei Bizottsdga
Magyar Természetbardt Szbvetség
Borsod megyei Természetbardt Szdvetség,

Helye: Miskolc

Ideje: 1975. junius 24, Kedd 8,00 dra.

Régztvevdk:

Az orszdgos taldlkozdn résztvevd megydk - korldtlan szé-
mu - 6t f£&g csapatok indithatnak. A csapatok lehetlleg
egy~egy iskola tanuldibdl 41ljanak. A csapatok vegyes
Osgzedllitdsuk /fiu~l4ny/ is lehetnek.

Dijazds;

A verseny I-III, helyezett csapatai érem és oklevél die
Jazdsban részesililnek, tovébbd tiszteletdijat kapnak,

Fritdkelés:
A versenyen inditdskor irdsban kiadott feladatokat kell

megoldani,



A feladatok megolddsdhoz bdrmilyen segédeszkizt fel lehet
hagzndlni, de a csapatok egymdst nem segithetik, A felada=
tok megolddsa alapjén a csapatok pontokat kapnak és az
Osszegylijtott pontok alapjén alakul ki a csapatok helyezé-
se, A versenybll kiesik, illetve nem értékelhetd az a csa-
pat, amely a szintidén tul /4 éraf érkezik a célba, vagy

a verseny kezdete eldtt k0z0lt minimdlis pontszdmot nem
éri el,

Az "&redményesen versenyzett" csapatok tagjainak szdma és a
"didkok altdbori létszdma™ hdnyadosdnak szdzszoros szorza=
ta adja a kdrnyezetismereti versenyben a megyeil pontok'
szamat,

Nevezés:
Junius 22-én 22 Ordig a kdrnyezetismereti Versenybizott-
ségnédl a kbzpontilag biztositott nevezési lapokon,

Beyéb tudnivaldk:
A verseny témakOrei:

-~ munkdsmozgalom Borsod megyciben 1919—45—1g,
~ szocialista hazdnk 30 éve;

~ Borsod megye természeti értékei, miiemlékei;
- Borsocd megye ipara.

Ajénlott irodalom:

Mgagyrorszdg utikonyv
Kozépiskolai foldraj konyvek
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A7 ORSZAGIARO DIAKOK ORSZACOS TALALKOZOJA HONVEDELMI RAJ—
VERSENYENEK KITRASA,

A verseny célia: _
A k8zépfoku tanintézeti fiatalok honvédelmi felkésziiltsd-
gének felmérése, A tanév sordn tanult elméleti anyag komplex

ismerete, valamint tgyességlik, leleményességiik, &116képesg~
séglik bizonyitdsa,

Rendezd szervek:

£
KISZ Borsod megyei Bizottsdga
MHSZ Borsod megyei Vezetbsdége

Helye: Kékmez8 kornyéke,
Ideje: 1975. junius 25, Szerda.

Résztvevdk:s

Az orszdgos taldkozdn résztvevd megyék -~ korldtlan szdmu -
5-5 £8s fiu és ldnycsapatokat indithatnak.,

Dijazés:

A rajversenyben I-IIT, helyeczett fiu és ledny csapatok érem

¢s oklevél dijazdsban részesiilnek, tovébbi tiszteletdijat
kapnak, A legttbb pontszdmot elérd altdbor nyeri a Magyar Hon-
védelmi Sz0vetsédg FStitkdrdnak Védndorserlegdt, A IT, helyezett
megye az MHSZ Ndégrdd megyei Vezetéségének Véandorserlegét. A
III. helyezett megye kapja az MHSZ Salgdétarjdn vdrosi Vesme~
Ertdkelés: | - t8ség Véndorserlegét, |

A.-raj idejét a "rajt" vezdényszétdl a célbaérkezdésig ponto-
san mérik, /Célbadérkezdsndl a raj utolsd tagjdnak a bedr-
kezését vessziik figyelembe.,/ A mért 1d6hdz az akaddlyok le-
kiizdése kOzben elkdvetett hibdk alapjén az aldbbi "blintetd
1d8k™ keriilnek hozzdaddsra.
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Kézigrandt: a raj idejéhez annyiszor 20 mp, keriil hozzé~
addsra ahdny versenyz8 nem tudta a grdndtot
a kijelolt célvonalon tuldobni,

Lovégret: a le nem 18tt bukdalakol alapjdn 20-20 mé-
sodperc kerill hdzzdaddsra.

K6télhid: ha a versenyzd nem kisérli meg lekiizdeni, vagy
leesik akkor személyenként 20-20 mdsodperc "blin-
tetd 1d8t"™ kap a raj.

Arokugrds: a kijeldlt drok 4t nem ugrdsa személyenként
20-20 mdsodperc "blntetd 1d8t"™ jelent,

A helyezések az elért idberedmények alapjdn keriilnek meg=

d1lapitdsra. A verseny kezdete elétt kozoljlik a szintidbt,
Amely raj szintidén bellll és célba az "eredményesen ver-
senyzett",

Az "eredményesen versenyzett" conn~tok tagjainak szdma és a
"didkok altdbori létszdma™ hdnyadosdnak szdzgzoros Szoroza~
ta adja a honvédelmi rajversenyben a megyei pontok szamdt,

Felszerelés:

Sportsltozet /szbges cipd tilos/

A honvédelmi rajverseny kovetelményei:

4 pdlya hossza fiuk részdére 1,200 méter, ldnyok részére

600 méter. A rajok induldsi sorrendje: ¢l8szdr a lény-, majd
a fiu csapatok indulnak Otpercenként, kiildn sorsoldsi rend
alapjén. A kijelslt utvonaltdl vald eltérés a versenybdl vald:
kizdrdst von maga utdn,
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Végrehajtandd feladatok tdv kdzben:
1, Kézigrindt dobds tdvolba
T4dv fiuknak: 30 méter

lédnyoknak: 20 méter

I " 7 imgdar 123 db,

Feladat: az akaddlyhoz érve a versenyzd kap 3 db grénd-
tot, megkisérlii a szdmdra kijeldlt célvonalon
tuldobni, Ha a raj minden tagja végzett, akkor
folytathatjdk a futdst.

2, Lovészet:a raj tagjal az akaddlyndl személyenként 4 db,
t01ltényt kapnak, mellyel 2 db, 4x4 cm=es bum
kéalakot kell, 8116 testhelyzetb8l, 5 méter
tdvolsdgbdl leldni. Ha az akaddlyt lekiizdot-
ték, vagy elfogyott a 18szer a raj azonnal foly=
tathatja a futdst.

3. Kotélhids/fiuknak/ 2 m. magassdgban 5 m, hosszu kifeszi=-
tett kOtélen kell dthaladds fliggyeszkedéssel,
vagy lajhdrmdszdssal. A kOtél—e vald felszegi-
tés a tédrsak kogzll megengedett,

4, Gerenda: /ldnyoknak/ 1 m. magas 5 m, hosszu gerenddn vald
dthaladds, 4 gerenddra vald felsegités a tdrsak
részérdl megengedett.

5, Arokugrds: az akaddlyhoz érve a fiu versenyzbknek 2 m,

a lény versenyzlkrnek 1,5 m, szdéles drkot kell
dtugrani.

Nevezég:
Junius 23-dn 20 6rdig a Honvédelmi rajverseny Verszenybizotte
sdgdndl a kdzpontilag biztositott nevezési lapokon,
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AZ ORSZAGIARG DIAKOK ORSZAGOS TALALKOZOIA TERMES ZETJTARO
AKADALYVERSENYENEK KITRASA,

A verseny célia:

A természetjdrds népszeriisitése, a résztvevd fiatalok fi-
gyelmének leleményessdgd nek, edzettségének és a termd-
szetjdrdsban vald jértassdsdnak lemdrdse,

Rendezd szervel:
KISZ Borsod megyei Bizottsdga
Magyar Természetbardt Szovetsdg

Borsod nmegyei Természetbarst Szovetség
Helye: Csanyik kornydke
Ideje: 1975, junius 26, 8,00 éra

Résztvevik:

Az orszdgos taldlkozdn résztvevd megyék 5~5 f8s fiu és ledny
csapatokat indithatnak, Lehet8ség szerint egy~ecgy csapatban
azonos ismkola tanuldi legyenck.

Dijazds:

az akadédlyversenyben I-IIT, helyezett fiu és ledny csapa-
tok érem ds oklevél dijazdsban részesiilnek, t5vébbs tigz~-
tletdijat kapnak,

Ertékelds:
A versenyzl csapatoknak 1 25,000, illetve 1: 20,000 16ptdkii
tdjdkozdddsi futd térképen kijeldlt dllomdsokat kell tetszds

szerinti sorrendben megkeresni, iz dllomdsokon elmdleti &s
gyekorlati feladatokat kell megoldani., E feladatok megol-
ddsdt pontozzuk,
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A helyezési sorrendet az elért pontok Gsszege adja, A ver-
seny 1d6 el8tti befejezése csak pontegyenléség esetén szdmit,
"Eredményesen versenyzett'-nek az a csapat mindsiil, amely

5 6ra alatt feljesiti & feladatokat és eléri a verseny kezdew
te el8tt kihirdetett pontszdmot.

Az "eredményesen versenyzett" csapatok tagjainak szdma és

a "didkok altdbori 1étszdma" hdnyadosdnak sz4z8z0T0s Sz0T-
zata adja a természetjdrd akaddlyversenyben a megyei pontok
Szdmdt,

Felgzerelésg:

személyenként hdtizsdk vagy oldalzsdk esetleg tdska, kulacs
vagy lveg, papir és ceruza, Csapatonként sebkdtdzd csomag,
t4jold és bogrics.

Nevezég: |
Juniug 24-én 20,00 drdig a Természetjdrs Lkaddlyversenyiro-

dén az el8re kiadott nevezési lapokon.

Eeyvéb tudnivaldk:

4 verseny tdvja ¢ km. Id8tartama 5 dra, ezen kiviil a ver-
seny kzben 2 dra ebédidd, ezalatt f&zdverseny.

Feladatok:
-~ Fozbverseny

- Elsdsegélynyujtds
Irényfési

~ Sétorverés A
A Biikk novény és dlatvildgdnak ismerete.



